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Welcome to SMOOTHSKIN PURE FIT

Congratulations! You've opened up a world of unparalleled beauty, smoothness and
convenience. Come and join in the conversation at www.smoothskin.com where you can

find expert advice and support throughout your treatment.
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1. THE SMOOTHSKIN PURE FIT SYSTEM

PACKAGE CONTENTS
Inside the packaging of SmoothSkin Pure Fit you will find the following:
Handset and Base Unit
Power Cable
Precision Head
User Manual

Mode Button

Power

Activation
Button

Skin Tone
Sensor

Precision
Head

Power Bars
Base Unit

Treatment Window
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2. HOW DOES SMOOTHSKIN PURE FIT WORK

SmoothSkin Pure Fit is designed to help break the cycle of hair growth. Light energy is transferred
through the skin’s surface and is absorbed by melanin present in the hair shaft. The absorbed light
energy is converted to heat energy (below the surface of the skin), which disables the hair follicle.
Treated hairs naturally fall out over the course of a few days to 1-2 weeks.

Hair growth is cyclical and follows 3 distinct and consecutive phases. IPL treatment is only effective
when hairs are in a particular phase (the Anagen — growth phase). Not all hairs are in the same
phase at any one time. This is why you should follow the recommended treatment regimen of 12
weekly treatments.

PREVENTS REGROWTH




WHAT TO EXPECT

Immediately post treatment, you should not see any significant side effects from treatment (Refer to
section 4 for more information on side effects).

In the first few weeks following the initial treatments, you will still see some hairs growing. These are
likely to be hairs that were missed during treatment i.e. they were lying dormant and not in their growth
phase (Anagen) during treatment; when IPL is most effective.

Around 6 weeks into the 12 week treatment programme you should see a reduction in hair growth.
However, many hairs may still not have been treated in their growth phase. It is important to continue
the weekly treatments.

After the 12 week programme, you should see a significant reduction in hairs within the treated area.
Any remaining hairs should be finer and lighter in colour. Continued monthly treatments, or treatments
as required, should maintain the reduction in unwanted hair.



3. IMPORTANT SAFETY INFORMATION
CONTRAINDICATIONS

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit if you have very dark skin. The skin tone sensor located near the
output window of the device will determine the tone of your skin. If the skin tone sensor determines
that your skin is too dark for safe use, operation of SmoothSkin Pure Fit will be prevented.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit if your skin has been artificially or naturally tanned or is
burned from sun overexposure. Your skin may be extra sensitive following sun exposure and
particularly susceptible to burning, blistering, discolouring or scarring if you use SmoothSkin
Pure Fit. Wait 1 week until sunburn or tan disappears before using SmoothSkin Pure Fit.

DO NOT expose treated areas to the sun. Wait at least 7 days after treatment before exposing
treated skin to direct sunlight. Your skin may be extra sensitive following SmoothSkin Pure Fit
treatment and particularly susceptible to sunburn. Apply sunscreen (SPF 15 or greater) to the
treated area or cover the treated area with suitable clothing.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit directly on the nipples, genitals or around the anus. These
areas may have a darker skin colour and/or greater hair density. Using the device in these



areas may cause discomfort/pain or injure (burn, discolour or scar) your skin.

DO NOT se SmoothSkin Pure Fit if you have a history of skin cancer or pre-cancerous lesions
(e.g. nevi or a large number of moles).

DO NOT use on blisters and scars.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit if you are pregnant, lactating, as this device has not been
tested with these individuals.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit on dark brown or black spots such as birthmarks, moles or
warts in the area you wish to treat. Using SmoothSkin Pure Fit may injure your skin or make
existing conditions worse. You may experience side effects such as burns, blisters and skin colour
changes or scarring.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit if you have any skin condition in the treatment area, including
psoriasis, vitiligo, eczema, acne, herpes simplex or active infections or wounds.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit if you are under the age of 18 as this device has not been
tested on these individuals.



WARNINGS A‘

EYE SAFETY *

SmoothSkin Pure Fit emits flashes of intense pulsed light. Direct exposure is potentially harmful to
your eyes. Take care to follow the safety precautions below.

WARNING: Possible eye injury (Potentially leading to loss of vision) or skin injury if instructions are
not followed. Read and follow the instructions.

The handset can only be activated (flashed) if the skin tone sensor (next to the treatment window)
detects a valid skin tone reading and is in full contact with the treatment area. However:

DO NOT look directly into the treatment window of the handset when the system has electrical
power and is switched on.

DO NOT attempt to activate (flash) the system towards the eye.
DO NOT treat areas around the eye (eyebrows or eyelashes). Misuse can lead to eye damage,
protect eye from exposure. DO NOT use the appliance over the eye lids or close to the eye. ONLY

attempt to activate (flash) the system when the front of the handset is in good contact with the area
you wish to treat. WE RECOMMEND you look away from the handset when firing onto your skin.



ELECTRICAL AND SAFETY

As with any electrical device, certain precautions must
be taken in order to ensure your safety.

DO NOT try to open SmoothSkin Pure Fit, as this may
expose you to dangerous electrical components.

DO NOT use if SmoothSkin Pure Fit is damaged; for
example, cracked handset, cable damage (internal wires
visible), cracked or broken glass on the handset, etc. Glass filter
This may result in injury.

DO NOT use near bathtubs, showers, basins or other vessels containing water. If %
SmoothSkin Pure Fit becomes wet, it should not be used. t

DO NOT use if SmoothSkin Pure Fit becomes uncomfortably hot to touch. This may
indicate that the unit is damaged.

DO NOT use a power supply or other component, other than those provided for use with
SmoothSkin Pure Fit. This may damage the unit and cause it to stop working.

DO NOT attempt to activate (flash) SmoothSkin Pure Fit onto any surface other than skin.



WARNING no modification of this equipment is allowed.
DO NOT position SmoothSkin Pure Fit so that it is difficult to disconnect from the mains supply.
GENERAL SAFETY

DO NOT use if you have had a skin peel treatment on the area you wish to treat. Please wait 30
days after a skin peel before treating with SmoothSkin Pure Fit.

Treating tanned skin with Intense Pulsed Light (IPL) may result in permanent Hyperpigmentation
(Darkening) or Hypopigmentation (lightening) of the treated skin.

DO NOT use on areas where you have tattoos or permanent make up.

DO NOT use If you have a known sensitivity to sunlight (photosensitivity) or are taking medication
that makes the skin more sensitive and causes photosensitivity, e.g. Retin A, Accutane and/

or other topical retinoids. Always check the instruction leaflet that comes with your medicinal
product, to see if photosensitivity is listed as a side effect. Use of SmoothSkin Pure Fit on
photosensitive skin could result in skin damage such as swelling or blisters. Seek medical advice
prior to application of the appliance as use may harm the skin. This appliance is not intended for
the treatment of medical conditions. Medical advice should be sought to address, for example,
moles, skin rash, itchy skin, skin fungus or infection, skin bumps, or skin tags.



SmoothSkin Pure Fit should not be used over any fillers or botox.

SmoothSkin Pure Fit should be kept out of the reach of children under 18 years of age. Children
should not use, play with, maintain or clean the device. There are a number of potential risks —
exposure to the light output causing burns or eye damage, electrocution, strangulation from the
cables.

SmoothSkin Pure Fit should be kept out of reach of pets and pests which could damage the
device. Potential risks include reduced function and electrocution.

SmoothSkin Pure Fit is not intended for use by persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities. Unless they have been given supervision or instruction concerning safe and proper
use of the device by a person responsible for their safety.

SmoothSkin Pure Fit glass filter is a critical component that will get hot during use.

DO NOT touch the filter during or directly after use. Regularly inspect the filter for damage.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit if the filter is cracked or missing.

Ensure that SmoothSkin Pure Fit treatment window is clean and free from debris. Any debris on
or around the treatment window during operation may result in temporary skin changes such as
redness or swelling.



WARNING: Damage of the skin may occur after prolonged or repeated surface application on
one site. Avoid over-usage which included excessive passes, stacking of pulses and/or increased
frequency of use.

WARNING: Do not override the safety mechanisms inherent to the device.

DO NOT exceed the usage specified in the treatment regime.

PRECAUTIONS

Hair removal by lasers or intense pulse light sources can cause increased hair growth in some
individuals. Based upon currently available data, the highest risk groups for this response are
females of Mediterranean, Middle Eastern, and South Asian heritage treated on the face and
neck.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit on any area where you may want hair to grow back.

DO NOT use SmoothSkin Pure Fit device on man's face, jaw, or neck. The hair in a man's beard
area is too dense and using SmoothSkin Pure Fit device in these areas may result in skin injury.
SmoothSkin Pure Fit is not recommended for use on red, grey, white or blonde hair. SmoothSkin
Pure Fit is not effective on these hair colours.



4. POTENTIAL RISKS, SIDE EFFECTS

AND SKIN REACTIONS

Use of SmoothSkin Pure Fit could result in side effects. The table below lists the known skin reactions
that may occur following treatment with SmoothSkin Pure Fit.

SIDE EFFECT HOW TO ASSESS & REACT

Mild pain / discomfort in the area being treated.

This is expected and is normal for all IPL treatments.
You can keep on using the device as instructed, and
the pain should diminish with continued use.

Warm feeling or tingling sensations during treatment,
which typically disappear after a few seconds to a minute
and decrease with continued use.

This is expected and is normal for all IPL treatments.
You can keep on using the device as instructed.

ltchiness in the treatment area.

This is quite common for IPL treatments, and should
subside after a short period. You can keep on using the
device as instructed. Do not scratch the area.

Skin redness during or after treatment which disappears
within minutes.

This is expected and is normal for all IPL treatments.
You can keep on using the device as instructed once
skin redness has disappeared.




SIDE EFFECT HOW TO ASSESS & REACT

Skin redness which does not disappear within minutes
and lasts 24-48 hours.

Stop using the device immediately and consult your
physician before using it again.

Pain or discomfort that is intense during treatment or
persists after a treatment.

Swelling and redness that does not disappear within
two to three days.

Stop using the device immediately and consult your
physician before using it again.

IN VERY RARE CASES HOW TO ASSESS AND REACT

Stop using the device immediately and consult your
physician before using it again.

Temporary changes in skin colour (lightening
or darkening).

If your skin colour changes, stop using the device
immediately and consult your physician.

Blistering, scarring or burning of the skin.

Stop using the device immediately and consult your
physician before using it again. Apply a cold pack to the
area. Treat with antiseptic or burn cream.

In a clinical trial of 50 subjects, each subject received 12 weekly treatments. The recorded effects were:

. ltchiness — 3 subjects experienced mild itchiness after treatment.

. Slight Redness — This was reported by 2 subjects.

. Mild Stinging Sensation — 5 subjects reported mild discomfort following treatment.




. In-growing Hair — 1 subject reported experiencing an in-growing hair following treatment.
Follicle Redness — 1 subject reported a red spot at the treatment site following treatment.

In all cases, the treated skin returned to normal within 7 days.

5. BENEFITS OF USING SMOOTHSKIN PURE

SmoothSkin Pure Fit is indicated for the permanent reduction of unwanted hair.

A clinical trial was performed to assess both the safety and efficacy of SmoothSkin Pure Fit. The key
features of the clinical trial were:

All treatments were performed by non-medically trained operators at a single location using devices
identical to SmoothSkin Pure Fit provided in this package;

All subjects were required to complete questionnaires related to their general health and those who
could not be treated, e.g. those who had one or more of the contraindications as listed in Section 3 of
this User Manual were excluded. In addition, all subjects were required to provide Informed Consent as
per international clinical trial requirements;

A total of 53 female subjects, aged between 19 and 45 years old, commenced the trial;

Three subjects left the trial during the treatment period for personal reasons. No subjects left the trial
due to problems associated with the use of SmoothSkin Pure Fit;

Each subject received 12 weekly treatments to their chosen body location. A typical treatment consisted
17
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of shaving the site then applying SmoothSkin Pure Fit following the same process as outlined in Section
8, Step 3 of this user manual;

Hair counts were used to measure the change in the amount of hair 6 months after the last treatment
and 12 months after the last treatment. The hairs in the treatment sites were counted via high resolution
photography and the difference in hair counts was calculated as a percentage change;

When used as directed, the clinical trial participants showed on average 44% less hair 6 months after
their last treatment and 36% less hair 12 months after their last treatment when compared to hair counts
taken before treatment (See Table below). Actual results did vary from person to person;

SMOOTHSKIN PURE

Number of Subjects at 6 Months Post Treatment. 50
Hair Reduction at 6 Months Post Treatment. 43.9%
Number of Subjects at 12 Months Post Treatment. 33
Hair Reduction at 12 Months Post Treatment. 36.0%
% of Subjects met success (>30% hair reduction) on all body areas at 12 66.7%
months post-treatment. Subject Success is defined as greater than 30%

hair reduction at all treatment sites at 12 months.

The incidence of side effects during the clinical trial was minimal (as outlined in Section 4 above) and
the majority of subjects (48 out of 50) would recommend SmoothSkin Pure Fit to their friends.



6. WHAT IS THE INTENDED USE OF SMOOTHSKIN
PURE FIT

INTENDED USE
SmoothSkin Pure Fit is intended for the permanent reduction in unwanted hair.

7. YOUR SUITABILITY

BODY AREAS
SmoothSkin Pure Fit is suitable for use on body hair and female facial hair below the cheek line.

SKIN COLOUR
SmoothSkin Pure Fit is suitable for use on light, medium and dark skin tones, up to and including
skin tone 5.

vvL oW
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SmoothSkin Pure Fit incorporates a skin tone sensor

that measures the colour of your skin and will . . .

prevent use if your skin tone is too dark.

HAIR COLOUR
SmoothSkin Pure Fit is suitable for use on naturally N \

black or brown hair. It may not be as effective on Ik\{"{' 0 '~k--b‘ x

white, grey, blonde or red hair.

8. HOW TO USE SMOOTHSKIN PURE FIT

WARNING: Follow each step in the treatment process ensuring you complete all aspects of each step
before progressing to the next.

STEP 1: PREPARE THE AREA TO BE TREATED

Remove all visible hair by shaving. Make sure there is no hair remaining above the surface of the skin as
this may cause injury. This also prevents debris from covering the front of your device.

Cleanse the treatment area and pat dry. Remember, don’t use any gels or creams with this device!

STEP 2: DOING A TEST PATCH

Before your first treatment on each new body area, we RECOMMEND you test your skin in that area for
a reaction to SmoothSkin Pure Fit.



Observe for
adverse events

Always perform a patch test on each new
treatment area

S J

The patch test area should be approximately 3cm x 2cm in size (equivalent to 2 flashes applied to the
skin side by side). Follow Step 3 to treat the area.

Wait 24 hours following the patch test, to ensure your skin is suitable for treatment and there is no
adverse reaction to the light energy. If there is no reaction after 24 hours, you may treat the area around
the patch test. The ‘patch tested area’ should NOT be re-treated for at least 1 week.

STEP 3: TREATING WITH SMOOTHSKIN PURE FIT

A) Plug the power supply into an electrical outlet. The fans will start up and the skin tone sensors will
light up blue, indicating the device is switched on.

21



POWER MODE TIMEOUT

When the unit is left “inactive” i.e. no buttons are pushed for 10 minutes then the unit will revert
to STANDBY mode, and the skin sensor lights will switch off. To return to READY mode for
treatment, press the Power Mode button.

B) Press the handset firmly against the area to be treated ensuring the skin tone sensor is in contact
with the skin — SmoothSkin Pure Fit will not operate if the skin sensors are not in full contact with skin.
Once the skin sensor measures a valid skin tone, the pre-set output power is displayed on the power

bars.
Indicator On Indicator Off

Skin Detection No Skin Detection

Skin contact sensor Treatment window

Skin tone sensor Correct Incorrect

22



C) Press the activation button. The device will flash, and a warm sensation should be felt.

D) Move the handset to the next area to be treated and repeat. The device needs to recharge
between flashes.

E) Ensure that the ENTIRE AREA receives treatment, but DO NOT overlap treatment pulses.

Treatment
Window i

Full Coverag Missed Areas
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STEP 4: YOUR SMOOTHSKIN PURE FIT TREATMENT
SCHEDULE

For optimal results, SmoothSkin Pure Fit should be
used every week for 12 weeks to ensure all hair

follicles are Freated- Always wait 7 days before
After the initial treatment phase (12 weekly treatments), treating the same area again

to maintain results we recommend SmoothSkin Pure
Fit is used once a month, or as required.

STEP 5: SWITCHING OFF SMOOTHSKIN PURE FIT
When the treatment is finished, SmoothSkin Pure Fit should be unplugged from the power supply,
and the electrical outlet.

Refer to section 13 for details of how best to look after your SmoothSkin Pure Fit.

9. THE SKIN TONE SENSOR

The skin tone sensor measures the colour of your skin and sets the correct level of output power
needed. If your skin is too dark for treatment with SmoothSkin Pure Fit, the skin tone sensor will detect
this and prevent the unit from operating. RED lights will be shown in the power bar if your skin is too
dark. The status of the skin tone sensor can be seen on the power bars located on both sides of the
handset. If a valid skin tone is detected, the power bars will illuminate WHITE. The number of lights
illuminated will be dependent upon your exact skin tone.



POWER BARS

Less lights = Darker skin and Lower Power Setting

More lights = Lighter skin and Higher Power Setting

SKIN TOO DARK DARK SKIN LIGHT SKIN
NO TREATMENT POSSIBLE ~ LOWEST POWER SETTING HIGHEST POWER SETTING
1RED LIGHT ILLUMINATED 1 LIGHT ILLUMINATED 10 LIGHTS ILLUMINATED

u

NOT SUITABLE SUITABLE



The amount of light energy delivered for each of the device settings when in Power Mode (depending
on skin colour) is shown in the table below.

Maximum Energy
(@)/41173)
6.00
578
5.56
5.33
511
4.89
4.67
4.44
422
4.00

Number of Power Bar Lights llluminated

o

- IN|W|[d|OT|O | |00 |©

This full contact with your skin ensures you get the best results, as all the light energy emitted from the
device reaches the treatment area.
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10. THE SKIN CONTACT SENSOR

SmoothSkin Pure Fit is fitted with a skin contact sensor that checks your skin contact before each flash,
making sure the device is safe to operate! This makes the device compliant with the most stringent
safety regulations.

The skin contact sensor also ensures you get the best results from your device. The sensor must be in
full contact with the treatment area in order for the device to flash.

This full contact with your skin means that all the light energy emitted from the device reaches the
treatment area to deliver the best results.

If the device is not in full contact with the treatment area, the device will not fire. Try adjusting the
positioning of the device to ensure full contact is achieved, particularly on more awkward areas like
arms and shins.

27






11. SMOOTHSKIN PURE FIT MODES

You can treat your body using any one of the three SmoothSkin Pure Fit treatment modes:

Power Mode - No Indicator Gentle Mode - Indicator On Speed Mode - Indicator On

Power Mode is the highest power setting of the device. Power Mode will deliver the best results, as it is
using the maximum power output possible for your unique skin tone. This mode works particularly well
on stubborn areas where the hair tends to be denser, such as underarms and bikini line.
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Gentle Mode can be used if you find Power Mode uncomfortable or a little too painful. Operating the
device in Gentle Mode will reduce the power output, and you will notice less Power Bar indicators

illuminated when applied to your skin.

Speed Mode is the fastest mode, and therefore the lowest power mode. Speed Mode is best for
treating larger areas where the hair is less dense (such as arms or legs), and where you want to move
along the treatment area quickly. It can also be used as a maintenance mode, to be used to keep hair

regrowth at bay after your initial treatment regime.

Power Mode is the default setting when your device is switched on.
You can toggle between the three modes pressing the Mode Button
underneath the main Activation Button.

When in any of these modes, you can also choose whether to use Glide
Method or Stamp Method.

Stamp Method is recommended for small areas such as the underarm
and bikini line. Place the handset on the skin, press & release the
activation button. Remove from the skin before carefully re-applying to
the next treatment area.

Glide Method is recommended for larger areas such as legs. Place

the handset on the skin, hold down the activation button (press down
continuously), then glide the handset along the skin between flashes. Try
to move the handset at a steady speed that gives full coverage without
overlap or missed areas.

Activation
Button

Mode Button



12. THE PRECISION HEAD

SmoothSkin Pure Fit comes with a detachable precision head that is perfect for smaller, tricky areas
(like upper lip, fingers, and toes). This has the benefit of giving you even more flexibility during each
treatment.

Using the precision head will slow your device down a little, so we only recommend using when
needed, to ensure you get the fastest treatment possible.

The precision head simply attaches on to the front of your device via an internal magnet inside the front
of the main device. This magnet holds the head in place whilst you treat the area. Simply unclip or re-
attach depending on what area you're treating.

w



If the precision head is damaged or missing any parts (e.g. magnet or reflector),
then do not use.

Ensure the precision head is fitted in the correct orientation (logo at the top).

If the precision head becomes uncomfortably hot during use, then stop treatment
until it has cooled down.

Follow all EYE SAFETY warnings (Section 3) when the precision head is fitted.

Follow the cleaning instructions (Section 13) for the precision head.

Top

Magnet

Reflector




13. CLEANING, MAINTENANCE, STORAGE

After treatment, always switch off SmoothSkin Pure Fit by unplugging the power supply from
SmoothSkin Pure Fit and the electrical outlet.

After use, the handset, skin tone sensor and treatment window should be inspected for damage and
wiped down with a dry, lint free cloth.

WARNING: The glass filter can get hot during use. DO NOT touch or clean the filter for at least 5
minutes after use to allow it to cool down.

NEVER use water or other cleaning fluids, as these can damage the device leading to a potential safety
hazard.

To ensure maximum performance of your SmoothSkin Pure Fit, it is particularly important to keep the
front of the device and reflector free from dirt, hair or other debris.

To aid in the cleaning of this part, the front of the device can be cleaned with a slightly damp cloth.
Store SmoothSkin Pure Fit in a cool, dry place. Make sure that the treatment window and skin tone
sensor on the handset are protected from damage.

Regularly check the device (including cords) for visible signs of damage. In case of damage or cracks,
stop using the device. To prevent strangulation or tripping hazard, always unplug the device from power
socket when not in use.

14. TRAVELLING WITH SMOOTHSKIN PURE FIT

The power supply unit of SmoothSkin Pure Fit is universal and will work with all commonly encountered
mains supplies. Providing you have a suitable adaptor for the mains power cable plug, SmoothSkin Pure
Fit will operate as normal.

33
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15. TROUBLESHOOTING

The power bar indicators on the side of the handset
do not light up when placed against your skin.

Make sure the power supply is plugged in. Make
sure the handset is in READY mode (press the
Standby/Ready button once). Ensure the skin
sensors are pressed against the skin. Ensure the
skin tone sensor is pressed against the skin.

Whilst pressed against your skin, the first power bar
indicator on the side of the handset is illuminated
RED, and SmoothSkin Pure Fit will not work.

The area you are trying to treat is too dark for
treatment. SmoothSkin Pure Fit includes an
intelligent skin tone sensor that automatically
detects your skin tone and selects the optimal
treatment setting. Due to the nature of Intense
Pulsed Light technology, SmoothSkin Pure Fit is
not for everyone and cannot treat very dark skin.

The power bar indicators on the side of the handset
are on or are flashing in an unfamiliar pattern
including a red LED indicator light.

SmoothSkin Pure Fit will display any error
messages through combinations of lights the on
the power bars on the sides of the handset. This
indicates that there is a fault with the device.
Stop using the device and refer to the website.

SmoothSkin Pure Fit handset, treatment window,
power supply or cable are damaged, broken,
cracked or appear defective.

DO NOT USE. If you are in any doubt about the
safety of SmoothSkin Pure Fit or suspect it is
damaged in any way, it must not be used, and
you should refer to the website.




16. WARRANTY

We grant a 2 year warranty on the product starting on the date of purchase. Within the warranty
period, we will check faults in materials or workmanship free of charge and replace the complete
device, at our discretion.

This warranty extends to every country where this device is supplied by CyDen or its appointed
distributor.

This warranty does not cover damage due to improper use, normal wear or use as well as defects

that have a negligible effect on the value or operation of the appliance. The warranty becomes void if
repairs are undertaken by unauthorised persons and if original SmoothSkin Pure Fit parts are not used.
To obtain service within the warranty period, please visit our website www.smoothskin.com
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17. LABELS AND SYMBOLS

SMOOTHSKIN PURE is marked with the following symbols:

Type BF Applied Part

Australia Regulatory
Compliance Mark

Class Il Equipment

China RoHS environmental
protection use period

Follow Instructions for use

Warning Optical Radiation from
device may cause eye injury

WEEE waste disposal mark of
the European Union

Trefoil compliance mark for
Ukraine

European Conformity Marking

& @R o

FCC EMC compliance
for North America

¥ Qs

Keep Dry




FCC STATEMENT:

NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,
pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection
against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses and can radiate
radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause
harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not
occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the following measures:

- Reorient or relocate the receiving antenna.
- Increase the separation between the equipment and receiver.

- Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that
to which the receiver is connected.

- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

37
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18. TECHNICAL SPECIFICATIONS

SmoothSkin Pure Fit is a filtered broadband Intense Pulsed Light system with the following technical
specifications:

- Repetition Rate: Manually pulsed every 0.45 to 1 second (dependent on treatment
setting), Continuous operation

« Pulse Length: Free discharge FWHM = 2.0ms

- Max Optical Output: 3-6J/cm2

- Wavelength: 510 — 1100nm

- Power Line Input: 100-240V™, 50/60Hz,1.7-0.91A

- Operating temperature: Between 5°C and 40°C

- Operating humidity: Up to 93%R.H. non condensing

- Operating Pressures: 700hPa to 1060hPa

- Treatment area (spot size): 3 cm? (30mm x 10mm)

The area directly around the treatment window is classified as the Applied Part, and can reach a
maximum temperature of 60degC. Ensure SmoothSkin Pure Fit is used as directed in Section 8.



TRANSPORT CONDITIONS:

- Temperature: -25°C to +70°C
» Humidity: Up to 93%R.H. non condensing
- Pressures: 500hPa to 1060hPa

If the device has been stored at temperatures outside of the stated operating range, then please allow
at least 30 minutes before use to allow the device to acclimatise.

SmoothSkin Pure Fit has unlimited flashes and is intended for a single user.

Minimum expected service life is 10 years when following the recommended regimen.
CE marking certifies that this appliance conforms to the following EU Directives:

- Low Voltage Directive 2014/35/EU

- Electromagnetic Compatibility Directive 2014/30/EU

- Energy related Product Directive 2009 /125 / EC.

SmoothSkin Pure Fit complies with the latest EMC Standards and Amendments applicable to Household
and Medical Devices. These are: EN 55014-1:2017, EN 55014-2:2015, EN 61000-3-2:2014, EN 61000-3-
3:2013, IEC 60601-1-2:2014 (Ed 4.0), FCC CFR 47 Part 15107 & 15109, ICES-003 Issue 6.0

SmoothSkin Pure Fit complies with the latest Safety Standards and Amendments applicable to
Household and Medical Devices.
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These are: [EC 60335-1:2010 + Ams, IEC 60335-2-23:2003 + Ams, EN 62233, [EC 60601-1:2005 (Ed
3.1) +A2:2012, IEC 60601-2-57:201, I[EC 60601-1-6:2010 + Ams, IEC 62366-1:2015, [EC 60601-1-9, [EC
62304:2006 + Ams, CAN/CSA - C22.2 No 60601-1:2008 and 2014, ANSI/AAMI ES 60601-1:2005 + Ams
For further details contact CyDen Ltd

DISPOSAL (end of life)
In order to minimize hazards to health and the environment and ensure that materials can be recycled,

this product should be disposed of at a separate collection facility for waste electrical and electronic
equipment. The WEEE symbol marked on the product is there to remind you.
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1. LE SYSTEME SMOOTHSKIN PURE FIT

CONTENU D’EMBALLAGE

A lintérieur de 'emballage du SmoothSkin Pure Fit, vous trouverez:
Appareil et bloc d'alimentation
Cable électrique

. Téte de précision

. Manuel d'utilisateur
Bouton de mode

Cable

Bouton d'activation d'alimentation

Capteur de

teinte de peau
Téte de
précision

Barres de puissance .
P Unité de base

Fenétre de traitement



2. COMMENT FONCTIONNE SMOOTHSKIN PURE FIT

Le SmoothSkin Pure Fit est concu pour permettre de briser le cycle pilaire. L'énergie lumineuse

est transférée a travers la surface de la peau et est absorbée par la mélanine présente dans la tige
pilaire. Lénergie lumineuse absorbée est convertie en énergie thermique (sous la surface de la
peau), qui empéche les follicules pileux. Les poils traités tombent naturellement pendant une période
allant de quelques jours a une ou deux semaines.

La croissance des poils est cyclique et suit 3 phases distinctes et consécutives. Le traitement IPL
n'est efficace que lorsque les poils sont dans une phase spécifique (la phase anagéne de croissance).
Tous les poils ne se trouvent pas a la méme phase au méme moment. C’est pour cette raison que
vous devez suivre le programme recommandé de traitement hebdomadaire pendant 12 semaines.

-~

P

EMPECHE LA
RAEACIE REPOUSSE

A QUOI VOUS ATTENDRE?
Juste apres le traitement, vous ne devez pas voir d’effets secondaires importants issus du traitement

(consultez le chapitre 4 pour voir d’autres informations sur les effets secondaires).
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Au cours des premieres semaines suivant les traitements initiaux, vous verrez encore des poils pousser.
Ce sont certainement des poils qui ont été manqués au cours du traitement, c.-a-d. qu'ils étaient en
dormance et pas dans leur phase de croissance (anagéne) pendant le traitement, lorsque I'lPL est le
plus efficace.

Autour de la sixieme semaine du programme de traitement de 12 semaines, vous devriez constater
une réduction de la repousse. Toutefois, de nombreux poils n’ont toujours pas été traités pendant leur
phase de croissance. Il estimportant de poursuivre les traitements hebdomadaires.

Ala fin du programme de 12 semaines, vous devriez voir une réduction importante des poils sur la zone
traitée. Les poils restants doivent étre plus fins et de couleur plus claire. Les traitements mensuels
continus ou selon le besoin, devraient maintenir la réduction des poils indésirables.

3. INFORMATIONS DE SECURITE IMPORTANTES

CONTRE-INDICATIONS

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si votre peau est trés foncée. Le capteur de teinte de peau situé
pres de la fenétre d’émission de I'appareil déterminera la teinte de votre peau. Sile capteur de teinte de

peau détermine que votre peau est trop foncée pour une utilisation en toute sécurité, le fonctionnement du
SmoothSkin Pure Fit sera désactive.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si votre peau a été bronzée artificiellement ou est brlilée suite a une
surexposition au soleil. Votre peau est peut-étre extra sensible suite a une exposition au soleil et



particulierement susceptible de bruler, de former des cloques, de se décolorer ou de faire des cicatrices si vous
utilisez le SmoothSkin Pure Fit. Attendez une semaine, jusqu’a ce que le coup de soleil ou le bronzage disparaisse
avant d'utiliser le SmoothSkin Pure Fit.

N’EXPOSEZ PAS les zones traitées au soleil. Attendez au moins 7 jours apres le traitement avant d’exposer

la peau traitée directement a la lumiere du soleil. Votre peau pourrait étre ultra-sensible apres le traitement
SmoothSkin Pure Fit et particulierement sensible aux coups de soleil. Appliquez de la creme solaire (SPF 15 ou
plus) a la zone traitée ou couvrez la zone traitée avec des vétements adaptés.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit directement sur les tétons, les parties génitales ou autour de I'anus.
Ces zones pourraient avoir une couleur de peau plus foncée et/ou une densité de poils plus importante. Utiliser
I'appareil sur ces zones peut provoquer de la géne/des douleurs ou des blessures (brllure, décoloration ou
cicatrice) sur votre peau.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si vous avez des antécédents de cancer de la peau ou des Iésions pré-
cancéreuses (p. ex. neevus ou beaucoup de grains de beauté)

N’UTILISEZ PAS sur des cloques et des cicatrices.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si vous étes enceinte ou si vous allaitez, car cet appareil n'a pas été
testé sur ce segment de la population.
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N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit sur les grains de beauté marron foncé ou noirs, comme les taches de
naissance, les grains de beauté ou les verrues dans la zone que vous souhaitez traiter. Utiliser le SmoothSkin Pure
Fit peut blesser votre peau ou aggraver des conditions existantes. Vous pourriez ressentir des effets secondaires,
tels que des brilures, des cloques et des changements de couleur de peau ou des cicatrices.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si vous avez une affection cutanée dans la zone de traitement, y
compris: psoriasis, vitiligo, eczéma, acné, herpes simplex ou des infections ou plaies actives.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si vous avez moins de 18 ans, car cet appareil n'a pas été testé sur ce
segment de la population.

AVERTISSEMENTS

SECURITE DES YEUS

Le SmoothSkin Pure Fit émets des flashs de lumiere intense pulsée (IPL - Intense Pulsed Light). Lexposition
directe est potentiellement dangereuse pour vos yeux. Veillez a suivre les précautions de sécurité ci-dessous.
AVERTISSEMENT: Lésions oculaires (menant potentiellement jusqu’a la perte de vision) ou Iésions cutanées
possibles si les instructions ne sont pas observées. Lisez et suivez les instructions

Lappareil ne peut étre activé (flashé) que si le capteur de teinte de peau (a cté de la fenétre de traitement)
détecte une teinte de peau adaptée et est complétement en contact avec la zone de traitement. Cependant :



NE REGARDEZ PAS directement dans la fenétre de traitement de I'appareil lorsque 'appareil est branché et
allumeé

N’ESSAYEZ PAS d'activer (flasher) le systeme vers ['cell

NE TRAITEZ PAS les zones autour de I'ceil (sourcils ou cils). Une mauvaise utilisation peut entrainer des lésions
oculaires, évitez que les yeux ne soient exposés. N'UTILISEZ PAS I'appareil sur les paupieres ou pres de I'ceil
Tentez UNIQUEMENT d'activer (flasher) le systeme lorsque le devant de I'appareil contacte bien la zone que
vous souhaitez traiter.

NOUS VOUS RECOMMANDONS de ne pas regarder 'appareil lorsqu’il émet des impulsions sur votre peau.
ELECTRICITE ET SECURITE

Comme pour tout appareil électrique, il convient de prendre certaines précautions afin d'assurer la sécurité.
N’ESSAYEZ PAS d'ouvrir le SmoothSkin Pure Fit, car ceci pourrait vous exposer a des composants
électriques dangereux.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit s'il est endommagé ; par exemple, si I'appareil est fissuré, en cas
de cable endommageé (fils internes visibles), verre fissuré ou cassé sur I'appareil, etc. Ceci peut entrainer des
blessures.

N’UTILISEZ PAS pres des baignoires, douches, lavabos ou autres récipients contenant de I'eau. Sile
SmoothSkin Pure Fit est mouillé, il ne doit pas étre utilisé.
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N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si 'appareil devient trop chaud pour étre touché. Ceci peut
indiguer que I'unité est endommagée.

N’UTILISEZ PAS de bloc d'alimentation ou des composants autres que ceux fournis pour étre utilisés
exclusivement avec le SmoothSkin Pure Fit. Ceci pourrait endommager I'unité et entrainer 'arrét de son
fonctionnement.

N’ESSAYEZ PAS d'activer (flasher) le systeme SmoothSkin Pure Fit sur une surface autre que la peau.
AVERTISSEMENT: aucune modification de cet équipement n’est autorisée.

NE POSITIONNEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit de sorte qu'il est difficile de le débrancher du @
secteur.

SECURITE GENERALE

N’UTILISEZ PAS sivous avez fait un traitement de type peeling sur la zone que vous souhaitez traiter.
Veuillez attendre 30 jours apres un peeling avant le traitement avec SmoothSkin Pure Fit.

Traiter la peau bronzée avec la lumiére intense pulsée (IPL - Intense Pulsed Light) peut provoquer une
hyperpigmentation (assombrissement) ou une hypopigmentation (éclaircissement) de la peau traitée.
N’UTILISEZ PAS sur les zones ol vous avez des tatouages ou du maquillage permanent.

N’UTILISEZ PAS si vous avez une sensibilité connue au soleil (photosensibilisation) ou si vous prenez des
médicaments qui rendent la peau plus sensible et causent la photosensibilisation, p. ex. Retin A, Accutane



et/ou autres rétinoides topiques. Consultez toujours la notice d'instructions qui est fournie avec votre produit
médicamenteux, pour vérifier si la photosensibilisation est indiquée en tant qu’effet secondaire. Lutilisation
du SmoothSkin Pure Fit sur la peau photosensible pourrait entrainer des Iésions cutanées comme des
boursouflures ou des clogues. Consultez un avis médical avant d'utiliser I'appareil, car le traitement pourrait
endommager la peau.

Cet appareil n'est pas destiné au traitement de conditions médicales. Vous devez obtenir un avis médical

si vous avez, par exemple, des verrues, des éruptions cutanées, des démangeaisons cutanées, des
champignons ou infections de la peau, des papules ou des acrochordons.

Le SmoothSkin Pure Fit ne doit pas étre utilisé sur des fillers ou du botox.

Le SmoothSkin Pure Fit doit étre tenu hors de portée des personnes de moins de 18 ans. Les enfants ne
doivent pas utiliser, jouer, entretenir ou nettoyer I'appareil. Il existe un certain nombre de risques potentiels -
I'exposition a I'émission de lumiere peut causer des brllures ou des lésions oculaires, des électrocutions et la
strangulation causée par les cables.

Le SmoothSkin Pure Fit doit étre tenu hors de portée des animaux de compagnie et des animaux nuisibles qui
pourraient endommager I'appareil. Les risques potentiels incluent le fonctionnement réduit et I'électrocution.
Le SmoothSkin Pure Fit n'est pas prévu pour étre utilisé par des personnes aux capacités physiques,
sensorielles ou mentales réduites. Sauf si elles sont surveillées par la personne responsable de leur sécurité

ou si celle-ci leur a donné des instructions concernant I'utilisation sécurisée et appropriée de I'appareil.
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Le filtre en verre du SmoothSkin Pure Fit est un composant
essentiel qui deviendra chaud pendant I'utilisation. NE
TOUCHEZ PAS Ie filtre pendant I'utilisation ou juste apres.
Inspectez régulierement le filtre pour détecter des dommages
éventuels. N'UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit si le filtre est
fissuré ou manquant.

Assurez-vous que la fenétre de traitement du SmoothSkin Pure Filtre en verre
Fit soit propre et qu’aucun débris ne la bloque. Tout débris sur

ou autour de la fenétre de traitement pendant I'opération peut causer des changements de peau temporaires,
comme des rougeurs ou des gonflements.

AVERTISSEMENT: Des Iésions cutanées peuvent se produire apres une application prolongée ou répétée
sur un site. Evitez la surutilisation, notamment le passage excessif sur une méme zone, le cumul des impulsions
et/ou une fréquence d'utilisation augmentée

AVERTISSEMENT: N'outrepassez pas les mécanismes de sécurité propres a l'appareil

NE DEPASSEZ PAS I'usage spécifié dans le programme de traitement.

PRECAUTIONS
L'épilation par des sources de laser ou de lumiere intense pulsée peut causer une augmentation de la pilosité



chez certains individus. En fonction des données actuellement disponibles, les groupes les plus a risque sont
les femmes d’origine méditerranéenne, du Moyen-Orient et d'Asie du Sud, traitées sur le visage et le cou.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit sur une zone ol vous ne voulez pas que les poils repoussent.

N’UTILISEZ PAS le SmoothSkin Pure Fit sur le visage, la machoire ou le cou d'un homme. Les poils dans la
zone de la barbe d'un homme sont trop épais et utiliser I'appareil SmoothSkin Pure Fit sur ces zones pourrait
entrainer des Iésions cutanées.

Il est recommandé de ne pas utiliser le SmoothSkin Pure Fit sur des poils roux, gris, blancs ou blonds. Le
SmoothSkin Pure Fit n’est pas efficace sur les poils de ces couleurs.

4. RISQUES POTENTIELS, EFFETS SECONDAIRES ET
REACTIONS CUTANEES

Lutilisation du SmoothSkin Pure Fit peut entrainer des effets secondaires. Le tableau ci-dessous
énumere les réactions cutanées connues qui peuvent se produire suite au traitement avec le
SmoothSkin Pure Fit..
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EFFETS SECONDAIRES COMMENT EVALUER ET REAGIR

Douleur / inconfort Iéger dans la zone traitée

Ceci est attendu et normal pour tous les traitements IPL.
Vous pouvez continuer a utiliser 'appareil comme indiqué
et la douleur devrait diminuer avec I'utilisation continue.

Des sensations chaudes ou de picotements pendant
le traitement, qui disparaissent typiquement au bout de
quelques secondes a une minute et avec I'utilisation
continue.

Ceci est attendu et normal pour tous les traitements IPL.
Vous pouvez continuer a utiliser I'appareil comme indiqué.

Démangeaison dans la zone de traitement

Ceci est assez courant pour les traitements IPL et devrait
s'atténuer apres une breve période. Vous pouvez continuer
a utiliser 'appareil comme indiqué. Ne grattez pas la zone.

Rougeur de la peau pendant ou apres le traitement qui
disparait au bout de quelques minutes.

Ceci est attendu et normal pour tous les traitements IPL.
Vous pouvez continuer a utiliser I'appareil une fois que la
rougeur de la peau a disparu.

Rougeur de la peau qui ne disparait pas au bout de quelques
minutes et qui dure 24 a 48 heures.

Cessez d'utiliser le dispositif immédiatement et consultez
votre médecin avant de I'utiliser de nouveau.

Douleur ou géne qui est intense pendant le traitement ou
persiste aprés un traitement.

Cessez d'utiliser le dispositif immédiatement et consultez
votre médecin avant de I'utiliser de nouveau.




DANS DES CAS TRES RARES COMMENT EVALUER ET REAGIR

Gonflement et rougeur qui ne disparaissent pas dans les Cessez d'utiliser le dispositif immédiatement et consultez

deux a trois jours. votre médecin avant de ['utiliser de nouveau.

Changements temporaires de la couleur de la peau Si la couleur de votre peau change, cessez d'utiliser

(éclaircissement ou assombrissement). I'appareil immédiatement et consultez votre médecin.

Cloque, cicatrice ou brilure sur la peau. Cessez d'utiliser le dispositif immédiatement et consultez
votre médecin avant de I'utiliser de nouveau. Appliquez
une compresse de froid a la zone. Traitez avec une creme
antiseptique ou anti-brdlure.

Lors d'un essai clinique sur 50 sujets, chaque sujet a recu un traitement hebdomadaire pendant 12
semaines. Les effets notés étaient:

Démangeaison — 3 sujets ont ressenti de légéres démangeaisons apres le traitement.

Légere rougeur — Ceci a été signalé par 2 sujets.

Légere sensation de démangeaison — 5 sujets ont signalé un Iéger inconfort suite au traitement.
Poils incarnés — 1 sujet a signalé des poils incarnés suite au traitement.

Rougeur de follicules — 1 sujet a signalé un point rouge sur le site de traitement suite au traitement.

Dans tous les cas, la peau traitée est revenue a la normale dans les 7 jours.
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5. BIENFAITS DE LUTILISATION DE SMOOTHSKIN
PURE FIT

Le SmoothSkin Pure Fit est indiqué pour la réduction permanente des poils indésirables.

Un essai clinique a été réalisé pour évaluer la sécurité et I'efficacité du SmoothSkin Pure Fit. Les
éléments clés de I'essai clinique étaient les suivants:

Tous les traitements ont été réalisés par des opérateurs non qualifiés médicalement sur un seul site en
utilisant des appareils identiques au SmoothSkin Pure Fit fourni dans cet emballage;

Tous les sujets ont d( répondre a des questionnaires en rapport a leur santé en générale et ceux qui
n’ont pas pu étre traités, c.-a-d. ceux présentant au moins une contre-indication, tel qu'indiqué dans
le chapitre 3 de ce Manuel de I'utilisateur, ont été exclus. En outre, tous les sujets ont d{ fournir un
Consentement éclairé conformément aux exigences internationales sur les essais cliniques;

53 sujets féminins, agés de 19 a 45 ans, ont débuté 'essai;

Trois sujets ont quitté I'essai pendant la période de traitement pour des raisons personnelles. Aucun
sujet n'a quitté I'essai en raison de problemes associés a I'utilisation de SmoothSkin Pure Fit ;

Chaque sujet a regu 12 traitements hebdomadaires sur le site corporel de leur choix. Un traitement
typique consistait a raser le site, puis a appliquer le SmoothSkin Pure Fit en suivant la procédure décrite
au chapitre 8, étape 3 de ce manuel de I'utilisateur;



Le nombre de poils a été utilisé pour mesurer le changement de quantité de poils 6 mois apres le
dernier traitement et 12 mois aprées le dernier traitement. Les poils sur les sites de traitement étaient
comptés par photographie a haute résolution et la différence du nombre de poils a été calculée en tant
que changement de pourcentage;

En suivant les instructions, les participantes a I'essai clinique ont présenté en moyenne 44 % en

moins de poils 6 mois apres leur dernier traitement et 36 % de poils en mois 12 mois apres le dernier
traitement, comparé au nombre de poils constaté avant le traitement (voir tableau ci-dessous). Les
résultats mémes ont varié d'une personne a l'autre;

SMOOTHSKIN PURE

Nombre de sujets 6 mois apres le traitement 50
Réduction des poils 6 mois apres le traitement 43.9%
Nombre de sujets 12 mois apres le traitement 33
Réduction des poils 12 mois aprés le traitement 36.0%
% de sujets constatant un traitement réussi (>30 % de réduction pileuse) 66.7%
sur toutes les zones du corps 12 mois aprés le traitement. La réussite

constatée par un sujet est définie en tant que réduction pileuse supérieure

a 30 % sur tous les sites de traitement, 12 mois aprées le traitement.
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La fréquence des effets secondaires au cours de I'essai clinique était minimale (tel qu'indiqué dans le
chapitre 4 ci-dessus) et la majorité des sujets (48 sur 50) recommanderait le SmoothSkin Pure Fit a leurs
amies.

6. QUELLE EST L'UTILISATION PREVUE DE
SMOOTHSKIN PURE FIT

UTILISATION PREVUE
Le SmoothSkin Pure Fit est destiné a la réduction permanente des poils indésirables.

7. LE SYSTEME VOUS CONVIENT-IL?

ZONES CORPORELLES
Le SmoothSkin Pure Fit est adapté a une utilisation sur les poils du corps et les poils du visage
des femmes sous la pommette.

COULEUR DE PEAU
Le SmoothSkin Pure Fit est adapté a une utilisation sur les teintes de peau claire, moyenne et
foncée jusqu’a et incluant la teinte de peau 5.

vvOOWG



Le SmoothSkin Pure Fit incorpore un capteur de
teinte de peau qui mesure la couleur de votre peau

et empéchera I'utilisation si votre teinte de peau est
trop foncée.

N
COULEUR DE POIL M‘*‘f 0 ;\ x
W "

SmoothSkin Pure Fit est adapté a une utilisation sur
les poils naturellement noirs ou bruns. Il peut ne pas
étre aussi efficace sur les poils blancs, gris, blonds ou roux.

8. COMMENT UTILISER SMOOTHSKIN PURE FIT

AVERTISSEMENT: Suivez chaque étape dans le processus de traitement en veillant a compléter
chaque élément de I'étape avant de passer a la suivante.

ETAPE 1: PREPAREZ LA ZONE A TRAITER

Enlevez tous les poils visibles en vous rasant. Veillez a ce qu'il ne reste pas de poils au-dessus de la
surface de la peau, car ceci pourrait causer des blessures. Ceci empéche également les débris de
couvrir le devant de votre appareil.

Nettoyez la zone du traitement et séchez en tapotant. N'oubliez pas, n’utilisez pas de gels ou de
cremes avec cet appareil!
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Observez
I’apparition
d’effets
indésirables

Effectuez toujours un test épicutané sur
chaque nouvelle zone de traitement

\ J
ETAPE 2 : FAIRE UN TEST EPICUTANE

Avant votre premier traitement sur chaque nouvelle zone corporelle, nous vous RECOMMANDONS de
tester votre peau sur cette zone pour vérifier toute réaction adverse au SmoothSkin Pure Fit.

La zone du test épicutané doit étre d’une taille approximative de 3 x 2 cm (équivaut a 2 flashs cote a
cote appliqués sur la peau). Suivez I'étape 3 pour traiter la zone.

Attendez 24 heures suite au test épicutané pour veiller a ce que le traitement convienne a votre peau
et qu'il n'y ait pas de réaction indésirable a I'énergie lumineuse. S’il n'y a pas de réaction au bout de
24 heures, vous pouvez traiter la zone autour du test épicutané. La « zone testée » NE doit PAS étre
retraitée pendant au moins 1 semaine.



ETAPE 3 : TRAITER AVEC LE SMOOTHSKIN PURE FIT

A) Branchez le bloc d'alimentation dans une prise électrique. Les ventilateurs se mettront en marche et
les capteurs de teinte de peau s'illumineront en bleu pour indiquer que I'appareil est allumé.

DELAI DE PASSAGE EN MODE PUISSANCE

Lorsque I'unité est « inactive » pendant un moment, c.-a-d. que vous n'appuyez sur aucun
bouton pendant 10 minutes, alors I'unité reviendra en mode VEILLE et les voyants de capteur
de peau s’éteindront. Pour revenir au mode PRET pour le traitement, appuyez sur le bouton
de mode Puissance

Indicateur Indicateur

allumé éteint
Détection Pas de détection
de peau de peau

Fenétre de
traitement

Capteur de contact
de peau

Capteur de teinte de peau
Correct Incorrect



B) Appuyez fermement 'appareil contre la zone a traiter en veillant a ce que le capteur de teinte de

peau soit en contact avec la peau - le SmoothSkin Pure Fit ne fonctionnera pas si les capteurs de peau
ne sont pas en contact total avec la peau. Une fois que le capteur de peau mesure une teinte de peau
adaptée, la puissance de sortie prédéfinie est affichée sur les barres de puissance.

C) Appuyer sur le bouton d'activation. L'appareil flashera et vous devriez ressentir
une sensation chaude

D) Déplacez I'appareil a la zone suivante a traiter et répétez. Lappareil doit se
recharger entre les flashs.

E) Assurez-vous que la ZONE ENTIERE recoit le traitement, mais NE chevauchez
PAS les impulsions de traitement.

v X R

Fenétre de
traitement |

Couverture Chevauchemen Zones
totale manquées

ETAPE 4 : VOTRE PROGRAMME DE TRAITEMENT SMOOTHSKIN PURE FIT

Pour obtenir les meilleurs résultats possibles, le SmoothSkin Pure Fit doit étre utilisé toutes les
semaines pendant 12 semaines, afin d'assurer que tous les follicules pileux soient traités.

60



Apres la phase de traitement initiale (traitements
hebdomadaires pendant 12 semaines), pour maintenir
les résultats, nous avons recommandé d’utiliser le
SmoothSkin Pure Fit une fois par mois, ou selon le
besoin.

ETAPE 5 : ETEINDRE LE SMOOTHSKIN PURE FIT Attendez toujours 7 jours avant de
. . Lo traiter la méme zone de nouveau
Une fois que le traitement est terminé, vous devez

débrancher le SmoothSkin Pure Fit du bloc d'alimentation et de la prise électrique. Consultez le
chapitre 13 pour des informations sur le meilleur entretien de votre SmoothSkin Pure Fit.

9. LE CAPTEUR DE TEINTE DE PEAU

Le capteur de teinte de peau mesure la couleur de votre peau et définit le niveau correct de puissance
nécessaire. Si votre peau est trop foncée pour un traitement avec SmoothSkin Pure Fit, le capteur de
teinte de peau détectera ceci et empéchera I'unité de fonctionner. Des voyants ROUGES s’allumeront
dans la barre de puissance si votre peau est trop foncée.

VVous pouvez voir I'état du capteur de teinte de peau sur les barres de puissance situées des deux cotés
de l'appareil. Siune teinte de peau adaptée est détectée, les barres de puissance s'illumineront en
BLANC. Le nombre de voyants allumés dépendra de votre teinte de peau exacte.
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BARRES DE PUISSANCE . . .
Moins de voyants = Peau plus foncée et réglage de

puissance plus bas

Plus de voyants = Peau plus claire et réglage de
puissance plus élevé

PEAU TROP FONCEE PEAU FONCEE PEAU CLAIRE
PAS DE TRAITEMENT REGLAGE DE PUISSANCE REGLAGE DE PUISSANCE LE
POSSIBLE LE PLUS BAS PLUS ELEVE
1 VOYANT ROUGE ILLUMINE 1 VOYANT ILLUMINE 10 VOYANTS ILLUMINES

NON ADAPTE ADAPTE



La quantité d’énergie lumineuse émise pour chacun des réglages de I'appareil en mode Puissance (en
fonction de la couleur de la peau) est indiquée dans le tableau ci-dessous.

Nombre de voyants de barre de puissance Energie maximum

illuminés (J/cm2)
6.00
578
5.56
533
511
4.89
4.67
444
4.22
4.00

3

- IN|W|[d|OT|O | |00 |©

Ce contact total avec votre peau assure que vous obteniez les meilleurs résultats, car toute I'énergie
lumineuse émise par l'appareil atteint la zone de traitement.
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10. LE CAPTEUR DE CONTACT DE PEAU

Le SmoothSkin Pure Fit est équipé d'un capteur de contact de peau qui vérifie que votre peau est bien
en contact avant chaque flash, en veillant a ce que I'appareil puisse étre utilisé en toute sécurité ! Ainsi,
I'appareil est conforme aux réglementations de sécurité les plus strictes.

Le capteur de contact de peau assure également que vous obtenez les meilleurs résultats de votre
appareil. Le capteur doit étre en contact total avec la zone de traitement, afin que I'appareil flashe.

Ce contact total avec votre peau signifie que toute I'énergie lumineuse émise par I'appareil atteint la
zone de traitement pour fournir les meilleurs résultats.

SiI'appareil n’est pas en contact total avec la zone de traitement, il n’émettra pas de flash. Essayez
d'ajuster le positionnement de I'appareil, afin d'assurer un contact total, en particulier sur les zones plus
difficiles comme les bras ou les tibias.
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11. MODES SMOOTHSKIN PURE FIT

\Vous pouvez traiter votre corps en appliquant I'un des trois modes de traitement SmoothSkin Pure Fit:

Mode Puissance — Mode Doux - Mode Vitesse —
Pas d'indicateur Indicateur allumé Indicateur allumé

Le mode Puissance est le réglage de puissance le plus élevé de 'appareil. Le mode Puissance permettra d'obtenir
les meilleurs résultats, car il utilise la puissance de sortie la plus élevée possible pour votre teinte de peau unique. Ce
mode fonctionne particulierement bien sur les zones difficiles ol les poils ont tendance a étre plus épais, comme les
aisselles et le maillot.
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Le mode Doux peut étre utilisé si vous trouvez le mode de puissance désagréable ou un peu douloureux. Utiliser
I'appareil en mode Doux réduira la puissance de sortie et vous remarquerez qu'il y aura moins d'indicateurs de barres
de puissance illuminés lorsque vous appliquez I'appareil contre votre peau.

Le mode Vitesse est le mode le plus rapide et par conséquent le mode de puissance le plus bas. Le mode Vitesse
est adapté pour traiter des zones plus grandes ou les poils sont moins denses (comme les bras ou les jambes) et ou
vous souhaitez avancer le long de la zone de traitement rapidement. Il peut également étre utilisé en tant que mode
d’entretien, pour empécher la repousse des poils apres votre programme de traitement initial.

Le mode Puissance est le réglage par défaut lorsque votre appareil est allumé. Bouton
Vous pouvez basculer entre les trois modes en appuyant sur le bouton de mode d'activation
sous le bouton d’activation principal.

Lorsque vous étes dans I'un de ces modes, vous pouvez également choisir d'utiliser
la méthode du tampon ou la méthode de glisse.

La méthode du tampon est recommandée pour les petites zones, telles que sous
les aisselles et le maillot. Placez I'appareil sur la peau, appuyez et relachez le
bouton d'activation. Retirez de la peau avant de réappliquer soigneusement sur la
zone de traitement suivante.

La méthode de glisse est recommandée pour les zones plus grandes, comme les
jambes. Placez I'appareil sur la peau, maintenez le bouton d’activation enfoncé
(appuyez continuellement), puis faites glisser I'appareil le long de la peau entre
les flashs. Essayez de déplacer I'appareil a un rythme régulier qui vous donne une
couverture totale sans chevauchement ou zones manquées.

Bouton de
mode
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12. LA TETE DE PRECISION

Le SmoothSkin Pure Fit est muni d'une téte de précision détachable qui est parfaite pour les
zones plus petites et plus difficiles (comme la levre supérieure, les doigts et les orteils). Ceci
a l'avantage de vous donner encore plus de flexibilité pendant chaque traitement.

Utiliser la téte de précision ralentira un peu votre appareil, par conséquent, nous vous
recommandons de ne l'utiliser que lorsque vous en avez besoin, afin d’assurer que vous
obtenez le traitement le plus rapide possible.




La téte de précision se fixe simplement a I'avant de votre appareil via un aimant interne a
l'intérieur de I'avant de I'appareil principal. Cet aimant maintient la téte en place pendant
que vous traitez la zone. Il suffit de la déclipser ou de la clipser en fonction de la zone que
vous traitez.

Si la téte de précision est endommagée ou qu'il manque des pieces (p. ex. aimant ou
réflecteur), alors NE UTILISEZ PAS.

Assurez-vous que la téte de précision est correctement orientée lorsque vous l'installez
(logo en haut).

Si la téte de précision devient trop chaude pour étre manipulée, alors cessez le traitement
jusqu’a ce qu’elle ait refroidi.

Observez les avertissements sur Haut

la SECURITE OCULAIRE (chapitre
3) lorsque vous fixez la téte de
precision. Aimant
Suivez les instructions de

nettoyage (chapitre 13) pour la téte Réflecteur
de précision.
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13. NETTOYAGE, ENTRETIEN, RANGEMENT

Apres le traitement, éteignez toujours le SmoothSkin Pure Fit en débranchant le bloc d'alimentation de SmoothSkin
Pure Fit et la prise électrique.

Apres l'utilisation, vous devez inspecter I'appareil, le capteur de teinte de peau et la fenétre de traitement pour vérifier
qu'ils ne sont pas endommagés, puis essuyez-les avec un chiffon sec non pelucheux.

AVERTISSEMENT: Le filtre en verre peut devenir chaud pendant I'utilisation. NE TOUCHEZ OU NE NETTOYEZ
PAS le filtre pendant au moins 5 minutes apres I'utilisation pour le laisser refroidir.

N’utilisez JAMAIS d’eau ou d’autres produits nettoyants, car ceci pourrait endommager l'appareil et entrainer un
risque de sécurité potentiel.

Pour assurer la meilleure performance possible de votre SmoothSkin Pure Fit, il est particulierement important que
'avant de I'appareil et le réflecteur ne soient pas obstrués par de la poussiere, des poils ou d'autres débris.

Pour nettoyer cette partie, I'avant de I'appareil peut étre nettoyé avec un chiffon Iégerement humide.

Rangez le SmoothSkin Pure Fit dans un endroit frais et sec. Assurez-vous que la fenétre de traitement et le capteur de
teinte de peau sur I'appareil soient protégés contre tout dégat possible.

Vérifiez régulierement I'appareil (y compris les cables) pour détecter tout signe de dégats. Si vous remarquez des
dégats ou des fissures, cessez d'utiliser I'appareil.

Afin d’éviter tout danger de strangulation ou de trébuchement, débranchez toujours I'appareil de la prise électrique
lorsqu'il n'est pas utilisé.

14. VOYAGER AVEC LE SMOOTHSKIN PURE FIT

Le bloc d’alimentation du SmoothSkin Pure Fit est universel et fonctionne avec toutes les alimentations secteurs
communément rencontrées. A condition d'avoir un adaptateur approprié pour la fiche du cable d'alimentation, le
SmoothSkin Pure Fit fonctionnera normalement.



15. DEPANNAGE

PROBLEME SOLUTION

Les indicateurs de barre de puissance sur le coté
de I'appareil ne s’allument pas lorsqu'il est placé
contre la peau.

Assurez-vous que le bloc d'alimentation est branché.
Assurez-vous que I'appareil est en mode PRET (appuyez sur le
bouton Veille/Prét une fois). Assurez-vous que les capteurs de
peau sont appuyés contre la peau.

Assurez-vous que les capteurs de teinte de peau sont appuyés
contre la peau.

Alors que I'appareil est appuyé contre votre peau,
le premier indicateur de barre de puissance sur

le coté de I'appareil est illuminé en ROUGE et le
SmoothSkin Pure Fit ne fonctionne pas.

La zone que vous essayez de traiter est trop foncée pour le
traitement.

Le SmoothSkin Pure Fit inclut un capteur de teinte de peau
intelligent qui détecte automatiquement votre teinte de peau et
sélectionne le réglage de traitement optimal.

En raison de la nature de la technologie de lumiére intense
pulsée, le SmoothSkin Pure Fit ne convient pas a tout le monde et
ne peut pas traiter les peaux tres foncées.

Les indicateurs de barres de puissance sur le coté
de I’appareil sont allumés ou clignotent de maniere
inhabituelle en incluant une lumiére rouge.

Le SmoothSkin Pure Fit affiche les messages d’erreur par le biais
de combinaisons de lumiéres sur les barres de puissance sur les
coOtés de I'appareil. Ceci indique que I'appareil comporte une
défaillance. Cessez d'utiliser I'appareil et consultez le site web.

L'appareil SmoothSkin Pure Fit, la fenétre de
traitement, I'alimentation électrique ou le cable
sont endommagés, cassés, fissurés ou semblent
défectueux.

N'UTILISEZ PAS UAPPAREIL. En cas de doute sur la sécurité du
SmoothSkin Pure Fit ou si vous suspectez que I'appareil est
endommagé d'une maniére quelconque, vous ne devez pas
I'utiliser et vous devez consulter le site web.
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16. GARANTIE

Nous accordons une garantie de 2 ans sur le produit a partir de la date d'achat. Pendant la période de
garantie, nous veérifierons les défauts de matériaux ou de fabrication gratuitement et nous remplacerons
I'appareil en intégralité, a notre discrétion.

Cette garantie couvre tous les pays ol cet appareil est fourni par CyDen ou son distributeur nommé.

Cette garantie ne couvre pas les dommages en raison d'une utilisation inadaptée, de l'usure

ou de I'utilisation normales, ainsi que les défauts qui ont un effet négligeable sur la valeur ou le
fonctionnement de I'appareil. La garantie devient nulle si des réparations sont effectuées par des
personnes non autorisées et si sont utilisées des pieces qui ne sont pas des pieces SmoothSkin Pure
Fit non authentiques. Pour obtenir un service pendant la période de garantie, veuillez vous rendre sur
notre site web: www.smoothskin.com



17. ETIQUETTES ET SYMBOLES

. L Marque de conformité réglementaire
Piece appliquée de type BF & pour IAustralie

- Période d'utilisation de protection
Equipement de Classe I environnementale RoHS pour la Chine

Avertissement : le rayonnement

Marque DEEE d’élimination des Marque de conformité Trefoil pour

=
IEZ(E@

Sulvez les nstructions optique provenant de 'appareil peut
d'utilisation ptique proven ppareil p
causer des lésions oculaires

déchets de I'Union Européenne I'Ukraine
c E Marque de conformité @ Conformité CEM FCC pour 'Amérique
européenne du Nord

T Conserver au sec
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DECLARATION FCC:

REMARQUE: Cet équipement a été testé et jugé conforme aux limites d'un appareil numérique de
Classe B, conformément a la partie 15 des Regles FCC. Ces limites sont destinées a fournir une
protection raisonnable contre les perturbations nuisibles dans une installation résidentielle. Cet
équipement génere, utilise et peut rayonner de I'énergie radiofréquence et s'il n’est pas installé et
utilisé conformément aux instructions, peut causer des interférences nuisibles aux communications
radio. Toutefois, il Ny a pas de garantie que l'interférence n’aura pas lieu dans une installation
particuliere. Si cet équipement ne cause pas d'interférences nuisibles a la réception radio ou de
télévision, qui peuvent étre déterminées en éteignant et allumant I'équipement, I'utilisateur est
encouragé a essayer de corriger l'interférence par une ou plusieurs des mesures suivantes:

Réorienter ou déplacer I'antenne réceptrice.
- Augmenter la séparation entre 'équipement et le récepteur.

Connecter I'équipement dans une prise sur un circuit différent de celui auquel le récepteur est
connecté.

. Consulter le revendeur ou un technicien radio/TV expérimenté pour obtenir de l'aide.



18. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

L'appareil SmoothSkin Pure Fit est un systeme a lumiére intense pulsée a large bande aux
spécifications techniques suivantes:

- Taux de répétition: Pulsation manuelle induite toutes les 0,45 a 1 seconde (en
fonction du réglage du traitement), Fonctionnement continu

- Longueur d'impulsion: Décharge libre FWHM = 2,0 ms

- Sortie optique max.: 3-6J/cm2

- Longueur d'onde: 510 - 100 nm

- Entrée de ligne d’alimentation: 100-240 V~, 50/60 Hz1,7-0,91 A

- Température de fonctionnement: Entre 5 et 40 °C

- Humidité de fonctionnement: Jusqu’a 93 % d’H.R. sans condensation

- Pressions de fonctionnement: 700 a 1060 hPa

- Zone de traitement (taille de point): 3 cm2 (30mm x 10mm)

La zone directement autour de la fenétre de traitement est classée en tant que Piece appliquée et
peut atteindre une température maximum de 60 °C. Assure que le SmoothSkin Pure Fit est utilisé, tel
qu'indiqué au chapitre 8.
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CONDITIONS DE TRANSPORT:

- Température: -25°Ca+70°C
- Humidité: Jusqu’a 93 % d’H.R. sans condensation
- Pressions: 500 a 1060 hPa

Sil'appareil a été rangé a des températures hors de la plage de fonctionnement indiquée, alors veuillez
laisser au moins 30 minutes avant |'utilisation pour permettre a I'appareil de s'acclimater.

Le SmoothSkin Pure Fit a des flashs illimités et est destiné a un utilisateur unique.
La durée de service attendue minimum est de 10 ans en suivant le traitement recommandé.
Le marquage CE certifie que cet appareil est conforme aux Directives de I'UE suivantes :

- Directive de basse tension 2014/35/EU
- Directive sur la comptabilité électromagnétique 2014/30/EU
- Directive sur les produits liés a I'énergie 2009/125/EC.

Le SmoothSkin Pure Fit est conforme aux dernieres normes et modifications CEM applicables aux
appareils ménagers et médicaux. Ceux-ci sont : EN 55014-1:2017, EN 55014-2:2015, EN 61000-3-2:2014,
EN 61000-3-3:2013, IEC 60601-1-2:2014 (Ed 4.0), FCC CFR 47 Partie 15107 et 15109, ICES-003 Version
6.0



Le SmoothSkin Pure Fit est conforme aux dernieres normes et modifications de sécurité applicables
aux appareils ménagers et médicaux.

Ceux-ci sont : [EC 60335-1:2010 + Ams, IEC 60335-2-23:2003 + Ams, EN 62233, [EC 60601-1:2005 (Ed
3.1) +A2:2012, IEC 60601-2-57:2011, IEC 60601-1-6:2010 + Ams, IEC 62366-1:2015, [EC 60601-1-9, [EC
62304:2006 + Ams, CAN/CSA - C22.2 N° 60601-1:2008 et 2014, ANSI/AAMI ES 60601-1:2005 + Ams

Pour obtenir des renseignements supplémentaires, veuillez contacter CyDen Ltd.

ELIMINATION (fin de vie)

Afin de minimiser les dangers a la santé et I'environnement et pour veiller a ce que les matériaux
puissent étre recyclés, ce produit doit étre €liminé a une installation de collecte séparée pour les
déchets d'équipements électriques et €lectroniques. Le symbole DEEE marqué sur le produit est la
pour vous le rappeler.
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*Product may vary from illustrations shown throughout this guide.
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